T.A.ILE.ILA.
TAMEIO AAAHAOBOHG®EIAY & ITEPIOAAYEQE EKTEAQNIZTON
TIEIPAIQY — AGHNON

[Taoyding Karovooving M.D.
Yoyordyog — Kowvaovikdg Asttovpyog
Yvyobepamevtig

E®HBEIA KAI OIKOI'ENEIA

2opeova pe to devtepo Piiio g Pntopukng tov Apiototéin (1389- a3-bl18)
n  epnPeio  Oaxpiveton amd €viovec Ko aoctobeic emBopieg. Ov  épmPot
yopaxtnpifovior opuntikoi, mopdeopot, dev pumopodv va eréyEovv to Buud Tovg Kot
TOPOcVPOVTOL OTO TNV OPLT| TOVG,

“O1 pev ouv vEoI Ta 0N €10iv ETTIOUPNTIKOI, KAl 0101 TTOIEIV WV AV ETTIBUPACWOIV.
(...). EupeTABoAOI O€ Kal ayikopol TTPOG Ta £TTIBUHIAG Kai 0pOdpa eV
emOupuouat,

“Kai Buvikoi kai 0&UBupoI Kai 0101 aKOAOUBEIV TN 0PN Kai NTTOUG €101 TOU
Bupuou”

Ta xopaKTPIGTIKG TOV AVOPEPEL O APIGTOTEANG UTOPOVV VO OVIYVELTOVV Kol
ota tpio 6Tado TG epnPetoc: v Tpodwn eenpikny nwia 10/11 — 14 et@v, v péon
epnPuwcn nikio 14-16/17 ko v oywun 16/17-20/21 (Toudving,1991). Alhwote M
epnPela €xel TowTiotel pe TOALODG Kol OVTIPOTIKOVS YOPAKTNPIGHOVS TOV OPEVOS
KOAOTTOUV o gvupeio KAIHOKO TOV GUVOIGONUATOV OQETEPOV OATOOEIKVOOLY TO
EVUETAPANTO TOV GUVOLGOHNLATIKMY TOVS OVTIOPAGEWV.

Xoppowva pe v Anna Freud (1936) n epnPeia sivon pua ypovikn mepiodog g
avantuéng tov avBpomov mov kotakAvleTon amd évtoveg emBupiec mov {nTovv
EMTOKTIKG wavomoinon. Yeoiotator pie ovalmoyovnon g ToudIKNG EVOPUNTIKNG
oLUTEPLPOPAG VO To KaBECTMG NG mpoomdbelag Yo evilikn ékppacn. Me dAla
Aoy o épnPog Ppioketor avdpecso oTig Evroveg 0pEEE TOL KOl GE Ol KOWVMVIKN
ocvveldnon mov apyilel otadokd va Swpopemvetal. Evad mpwv pepkd xopd m
OKOVTOALL TOL HIKPOU TOUO0V GUYY®POVVIOV E€VKOAN, TMPO TO TOPUTTMUN TOV

epnPov mpokadel Kot Kupdoelg aAld Kot Toyels. Eivar pia mAovota ypovikn mepiodog



1060 0md MOCOTIKEG OGO Kol TOWTIKEG WYuykég oepyacies. To tiunua Op®S mov
“TANpoveL’ 0 £NPog OV TPEMEL VOL TOPOLYVOPIOTEL.

Alwote mava 1 onPeia TpoPfAnuatifel to chvoro ¢ owoyévelag. Kupimg
o1 yoveic avnovyolv yio 10 ¢ O mpémel va cuumeprpepBovv 610 £pnpo pELOG TG
OKOYEVELAG TOVG. ACPAAMG ETOLUES AVGELS KOl GLVTAYES dgV VITAPYOLY KABMS LdALOV
ayyiloov 10 Oplo TOL VOPKICCIOTIKOD aAdONTOL Topd TPowBovv Ttov €AAOYO
npofAnpatiopd. QotdGo givar ypNopo vo entonuaviel Tog o OGO TG OIKOYEVELNG
ATOTEAEL TNV TPATN KOWMOVIKT] OUAd0 TOL avOp®OTOL TOV GLV TOIS AAAOLS TpooTadEL
VO LETOVCLOOEL TIS €VTOVES aoLveldnteg embupiec o6& GLVEWONTEG Kol KOWOVIKE
QTOOEKTES OMOLTNOELS KOl GUUTEPLPOPES. ZVpemvo, pe tov Lacan (1938), péoa oty
OLKOYEVELN TOPOTNPEITOL UI0L LOVODIKT] OVATTUEN TOV KOWMVIKMOV GYECEWMV, TIC OTOIEG
ompilovv EAPETIKEG IKAVOTNTES OVONTIKYG EXKOVOVIOG OTTMC KO ol TapAdoén
owovopio TV evoTiktov to omoio epgaviovior emdektikd petatpomns. 'Etor
OLKOYEVELNL TOGO OO KOWMVIOAOYIKT OTTIKY OGO KOl amd WuyoAoyikn Bedpnon £xet
TNV KAvOTNTA VO KPOTHOE-OYKAAAGEL TV £VTOON TNG NPk nAKiog.

O épnPog eite Aektikd eite eEoAekTIKA B0 EMKOWVWOVIGEL TOV YUXIKO TOV
TpofAnuationd. Ga eKPPAGEL TOIKIAOTPOTMOE TV  cuvasOnuatikn Tov €viaon. o
{nmoet dpeca 1 éupeca v yvoun tov GAlov. Etvar n oty mov to pripor akodo
OWHOPOMOVEL VOl EVEPYNTIKA VTOCTNPIKTIKO TePPdArov. Ot €tolueg epunveieg,
oLUPOVAEC Ko KaBOOMYNGELS 0G0 TOdAYWYIK( GMOOTEG Kol oV €(vot OnIovpyovv €va
mAoiclo acELKTIKO Ywpic mepBdplo mpwtoPfoviiag. OvclocTikd M EKEPACN TNG
emBopiog Kotamviyetal yoo va petotpanel mBovdg G WuyIKy dlotapoyn KaTtd TV
evian Con.

I'vopilovtag opmg o épnPog mwg M Ekepacn G yYvoung tov oev Oa
AVTILETOMIOTEL MG PELWUEVOL KOPOLG dmoyn oAl Ba amotehécsel apopun cuintnong
AGYETMOG TNG CLUE®VING 1 TNG de®Viag, Ba £xel KoTakTNoEL £va BabBrd TPOoOTIKNG
evouvapmong. To dwcaiopo B to £yl ddoel n owkoyévela. To akod® TG OKoyEVELng
KOl OC0QOADG TV YOVEWV onuaivel oefacud g etepdTTOg TOL £PnPov. Agv
onuaivel amodoyn Kot TANPN TadTIon, LIoBeTEL OU®G TV Aroyn Tov Winnicott (1965)
OV TTPOTEIVEL GTIG VEEG UNTEPES VOL OTTOOEXOVTAL TIC TPMTEG AVOOPUNTEG KIVIGELG TOV
Bpépovc. Ontwg 10 Ppépog avbdpuNTa KOVVE TO GOWO TOV OVOKOADTTOVTOS E0VTO Kot
KOGHO £T01 PePIKA xpOvia apyOdTtepa. 6 po. CLUPOAKN avtiotoyio o £pnpoc Ba
KivnBel yoyikd dcte vo VONUATod0THGEL GKEYELS, amoyels cuvatstnuota. Kot otig

V0 mepuTOCELS Ypetaletal Eva TAAIGL0 Tov amd TV pia Bo TPOGPEPEL TNV GLyoLpld



g otafepotog kot and v dAAN Ba mpotpémer v avtevépyela. O Becpdc g
OWKOYEVELNG G MO QUGIKY OUAd0 GYEOOV VOUOTEAEWKA EYEL TIG GULYKEKPUUEVES
W Tec-kavotmres. To 0épa eivar o TpoTOG OV Ypnoyorotovvtal. ‘Eva mpakticd
Topadetypo icmg dwpmticel to 6ho {Nmmua. H mopatipnon oe éva épnPo «eioco
KOKOG » M «&loat amopddeKTos» avaQEPETOL GTO GUVOAO TNG TPOCOMTIKOTNTAS TOV,
etvar katd kdmolo TpoOmo Evag ev Yével apopiopds. Otav mpooceyyicovpe Evav £onpo
AEYOVTOG TOV «II®G AVTO TOV EKOVEG EIVOL KOKO 1] OTOPAOEKTO» AVOPEPOLOCTE GE L0,
OUYKEKPIUEVN TPAEN YWPIG Vo UEWMGOVHE TNV TPOCOMIKOTNTO TOV. X& TEMKN
avAALGN O AMMTEPOG OKOTAG dev gival 1 umabng otdorn oAAd TO EVO0PEPOV KOl TO

«VOLIELLO» TTPOG TOVS €PNPOVES OV dEV EKONADVETOL OOPPUTTIKG OAAG pe O1d0eom

EVEPYNTIKNG OTNPIENS Kol PPOVTIOAG.



